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S umna ry 
T h i s c o n t r i b u t i o n i s the w o r k i n g - o u t o f a l e c t u r e the a u t h o r read a t a 

m e e t i n g o f the Dutch E c o l o g i c a l S o c i e t y i n December 1983» 
The main i s s u e to be d i s c u s s e d h e r e i s about the r e l e v a n c e o f the 
t e a c h i n g o f c o n t e n t and methodo logy o f s c i e n t i f i c e c o l o g y as r e ga rd s 
the p r o m o t i o n o f env i r onmenta1 and h e a l t h - r e i a t e d b e h a v i o u r . 
F i r s t the deve lopment o f v iews on the r e l e v a n c e o f b i o l o g i c a l 
e d u c a t i o n o v e r the l a s t two c e n t u r i e s i s o u t l i n e d th rough a 
d e s c r i p t i o n o f the d i f f e r e n c e s and s i m i l a r i t i e s between 1002 - the 
i n t r o d u c t i o n o f n a t u r a l h i s t o r y - and the 1980s. 

Then i t i s s t a t e d and a r g u e d t h a t 

- the t e a c h i n g o f s c i e n t i f i c e c o l o g y may s t r e n g h t e n the a l i e n a t e d 
p o s i t i o n o f man due to the s c i e n t i f i c and t e c h n o l o g i c a 1 r e v o l u t i o n ; 

- c o p i n g w i t h env i ronmenta1 prob lems demands p o l i t i c a l e d u c a t i o n 
r a t h e r than the t e a c h i n g o f s c i e n t i f i c e c o l o g y , because o f the 
e x i s t e n c e o f s t r o n g f e e l i n g s o f p o w e r l e s s n e s s a t an i n d i v i d u a l 
l e v e l ; 

- e c o l o g i c a l f a c t s can be e a s i l y abused f o r the d e r i v a t i o n o f mora l 
v a l u e s ( the ' i s - o u g h t ' - i s s u e i n e t h i c s ) , l e a d i n g to a d e t e r m i n i s t i c 
v iew o f man. 

In s p i t e o f these c r i t i c a l remarks a p l e a i s made f o r an e c o l o g i c a l 
e d u a t i o n , i n c l u d i n g the e d u c a t i o n o f f e e l i n g s and e m o t i o n s , mora l 
e d u c a t i o n and s o c i o - p o l i t i c a l e d u c a t i o n . 

F i n a l y i t i s s u g g e s t e d t h a t s o c i a l p s y c h o l o g y and c o n m u n i c a t i o n 
s c i e n c e s r a t h e r than s c i e n t i f i c e c o l o g y may be o f h e l p to the 
r e a l i z a t i o n o f b e h a v i o u r a l o b j e c t i v e s i n the f i e l d o f e n v i r o n m e n t a l 
and h e a l t h e d u c a t i o n . 

I n l e i d i ng 

Op 10 december 1983 o r g a n i s e e r d e de O e c o l o g i s c h e K r i n g i n Haren 

(Gr . ) een s t u d i e d a g v o o r een v e r k e n n i n g van he t thema ' O e c o l o g i e en 

O n d e r w i j s ' . D i t a r t i k e l i s een nadere u i t w e r k i n g van een toen gehouden 
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v o o r d r a c h t . Een k o r t e s a m e n v a t t i n g van deze v o o r d r a c h t , aan de hand 

van e n k e l e s t e l l i n g e n met t o e l i c h t i n g , v e r s c h e e n e e r d e r i n he t 

B u l l e t i n v o o r he t O n d e r w i j s i n de B i o l o g i e (Waa r l o , 1984) . 

Oe o r g a n i s a t i e van deze s t u d i e d a g werd door de o e c o l o g e n a l s v o l g t 

g e m o t i v e e r d : 'De o v e r d r a c h t van o e c o l o g i s c h e k e n n i s en van wat wel 

w o r d t a a n g e d u i d a l s o e c o l o g i s c h denken , l i j k t toe aan een g r o n d i g e 

b e s p r e k i n g ' ( c i t a a t u i t de t o e l i c h t i n g b i j he t programma). Meer 

denkend v a n u i t o n d e r w i j s dan v a n u i t he t vak , i „ c o e c o l o g i e , m i s ( t e ) 

ik i n het c i t a a t de t o e v o e g i n g ' o e c o l o g i s c h h a n d e l e n ' , t e r w i j l i k me 

a f v r a a g ( a f v r o e g ) wat wordt b e d o e l d met ' o v e r d r a c h t van ( o e c o l o g i s c h ) 

d e n k e n ' . Een beschouwing o v e r ' o e c o l o g i s c h denken é n h a n d e l e n ' l i j k t 

( l e e k ) me daarom g e w e n s t » 

G e z o n d h e i d s - en mi 1 i e u g e d r a g 

V o o r z o v e r h a n d e l e n i n he t o e c o l o g i e o n d e r w i j s a l a a n d a c h t k r i j g t z a l 
he t m e e s t a l i n de vorm van p r a c t i c a z i j n , w a a r i n b i j v o o r b e e l d 
v e l d b i o l o g i s c h e t e c h n i e k e n worden g e b r u i k t om o e c o l o g i s c h e 
v r a a g s t e l l i n g e n op te l o s s e n ( z i e b i j v o o r b e e l d Werkgroep V e l d b i o l o g i e , 
1982) . 

D i t h a n d e l e n , w a a r i n e e n l e e r l i n g de o e c o l o o g min o f meer i m i t e e r t , 
w i l i k nader onder de loupe nemen, v o o r a l de b e t e k e n i s h i e r v a n v o o r 
het l e r e n h a n d e l e n i n de z i n van 'omgaan met l e v e n ' » In de d i s c u s s i e 
n o t a van de Werkgroep Eindexamenprogramma B i o l o g i e (1983) wordt ' om
gaan met l e v e n ' a l s b e l a n g r i j k a a n d a c h t s v e l d van he t b i o l o g i e o n d e r w i j s 
g e z i e n . 'Omgaan met l e v e n ' h e e f t v o l g e n s deze no ta te maken met r e s 
p e c t , v e r a n t w o o r d e l i j k h e i d en z o r g v o o r l e v e n . Ook zou i n d i t v e r b a n d 
g e s p r o k e n kunnen worden van ' o n t w i k k e l i n g van g e z o n d h e i d s - en m i l i e u 
g e d r a g ' , waarmee een d o e l s t e l l i n g van b i o l o g i e o n d e r w i j s g e f o r m u l e e r d 
i s ; b i o l o g i e o n d e r w i j s da t dan t e g e l i j k ook g e z o n d h e i d s e d u c a t i e en 
mi 1i e u e d u c a t i e i s . 

De termen g e z o n d h e i d s - en m i l i e u g e d r a g behoeven e n i g e t o e l i c h t i n g 
( z i e b i j v o o r b e e l d Kok 6 S i e r o , 1983; Hommes e . a . , 1984 ) . G e z o n d h e i d s -
en m i l i e u g e d r a g b e s t a a n n i e t . A l t h a n s n i e t i n d i e z i n da t mensen z i c h 
h e r k e n b a a r gezond g e d r a g e n o f ' m i l i e u g e d r a g e n ' . G e z o n d h e i d s - en 
m i l i e u g e d r a g z i j n c o n s t r u c t i e s , waarmee b e d o e l d worden d i e 
g e d r a g i n g e n , d i e e f f e c t hebben op de g e z o n d h e i d , r e s p e c t i e v e l i j k he t 
m i l i e u . Dat z i j n e c h t e r v o l s t r e k t u i t e e n l o p e n d e g e d r a g i n g e n , w a a r b i j 
g e z o n d h e i d s - en m i l i e u o v e r w e g i n g e n n a u w e l i j k s o f geen r o l hoeven te 
s p e l e n b i j de b e s l i s s i n g t o t g e d r a g . V o o r b e e l d e n : s p o r t e n vanwege de 
g e z e l l i g h e i d , b e g i n n e n te roken vanwege s o c i a l e d r u k , f i e t s e n in -
p l a a t s van a u t o r i j d e n vanwege de k o s t e n van een a u t o ; n i e t h a r d e r 
r i j d e n dan 100 km/uur vanwege h e t ' r i s i c o van een b e k e u r i n g , oud p a p i e r 
i n z a m e l e n voo r de v o e t b a l v e r e n i g i n g . 

De s t r i k t e s c h e i d i n g t u s s e n g e z o n d h e i d en m i l i e u , d i e b i n n e n 
s o c i a a l - w e t e n s c h a p p e l i j k o n d e r z o e k k e n n e l i j k gemaakt w o r d t , doet een 
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b i o l o o g wat vreemd a a n » Onze g e z o n d h e i d hangt immers o „ m , i n s t e r k e 
mate a f van de k w a l i t e i t van het m i l i e u . Deze samenhang l e e f t 
o v e r i g e n s ook s t e r k i n het b e w u s t z i j n van l e e r l i n g e n u i t de onderbouw 
van het v o o r t g e z e t o n d e r w i j s . Op de v r a a g 'Wat z i j n v o l g e n s j o u , i n 
deze t i j d in N e d e r l a n d , de g r o o t s t e b e d r e i g i n g e n voor de g e z o n d h e i d 
van mensen? ' g e e f t 88 ,7% (N=1900) antwoorden d i e met de 
m i l i e u p r o b l e m a t i e k t e maken hebben ( o n t l e e n d aan nog n i e t g e p u b l i c e e r d 
e i g e n o n d e r z o e k ) . 

Wat h i e r b o v e n met e d u c a t i e wordt b e d o e l d kan he t b e s t worden 
omschreven met de b e t e k e n i s d i e W e b s t e r ' s New D i c t i o n a r y o f Synonyms 
(1973) g e e f t : ' a l t h o u g h i t i m p l i e s o r p r e s u p p o s e s t e a c h i n g o r 
i n s t r u c t i o n as the means, s t r e s s e s the i n t e n t i o n o r the r e s u l t , the 
b r ï n g i n g o u t o r deve lopment o f q u a l i t i e s o r c a p a c i t i e s l a t e n t i n the 
i n d i v i d u a l o r r e g a r d e d as e s s e n t i a l to h i s p o s i t i o n i n l i f e ' . 
Wat h e e f t e d u c a t i e met g e z o n d h e i d s - en m i l i e u g e d r a g te maken? 
K o r t g e z e g d w o r d t met e d u c a t i e beoogd : o n t w i k k e l i n g van denken en doen 
met b e t r e k k i n g t o t g e z o n d h e i d en m i l i e u i n de r u i m s t e z i n (dus n i e t 
b e p e r k t t o t o e c o l o g i s c h denken en d o e n ) . Deze b e n a d e r i n g i s een ande re 
dan wanneer g e s p r o k e n wordt o v e r o n d e r w i j s a l s ' o v e r d r a c h t van 
o e c o l o g i s c h e k e n n i s en van wat wel word t a a n g e d u i d a l s o e c o l o g i s c h 
d e n k e n ' . 

De v r a a g d i e ik i n d i t a r t i k e l w i l beantwoorden l u i d t : 
Kan o e c o l o g i s c h denken en h a n d e l e n ( o n t l e e n d aan de v a k c o n t e x t ) i n het 
k ade r van o p v o e d i n g en o n d e r w i j s b i j d r a g e n aan de o n t w i k k e l i n g van 
g e z o n d h e i d s - en m i l i e u g e d r a g ( i n de l e e f w e r e l d c o n t e x t ) ( l ) ? 

Opvoedi ng en onderwi j s 

V o o r d a t i k de opgeworpen v r a a g ga beantwoorden w i l ik e e r s t 
u i t v o e r i g s t i l s t a a n b i j he t ' k a d e r van o p v o e d i n g en o n d e r w i j s ' . Ik 
bepe rk me t o t het p r i m a i r e en s e c u n d a i r e o n d e r w i j s , met een a c c e n t op 
he t s e c u n d a i r e . B i n n e n dat o n d e r w i j s v e l d w o r d t a l ge ru ime t i j d k r i t i e k 
g e u i t op de b e p e r k i n g e n van h e t l e e r - en vo rm ing saanbod van de 
t r a d i t i o n e l e s c h o o l v a k k e n , w a a r t o e ook b i o l o g i e b e h o o r t ( z i e 
b i j v o o r b e e l d Hegger , 1979 ) . De mees te s c h o o l v a k k e n o n t w i k k e I ( d ) e n z i c h 
i n nauw c o n t a c t met de w e t e n s c h a p p e l i j k e d i s c i p l i n e s . S c h e e l e (1981) 
b e s c h r i j f t d i t p r o c e s voo r b i o l o g i e t u s s e n I83O em 1933, De l a a t s t e 
d e c e n n i a h e e f t een e x p l o s i e v e k e n n i s g r o e i p l a a t s gevonden , t e r w i j l he t 
a a n t a l d i s c i p l i n e s ook s t e r k i s toegenomen (Bergman £ Schoo , 1982) , 
Het a a n t a l s c h o o l v a k k e n nam e c h t e r n a u w e l i j k s t o e . De k r i t i e k r i c h t 
z i c h v o o r t s op de o v e r l a d e n en v o o r a l k e n n i s g e r i c h t e programma ' s van 
a l b e s t a a n d e s c h o o l v a k k e n . Ook wordt vaak gewezen op de g r o t e k l o o f 
t u s s e n l e e f w e r e l d en s c h o o l w e r e l d , met a l s g e v o l g m o t i v a t i e p r o b l e m e n . 

Door he t vak zo c e n t r a a l te s t e l l e n d r e i g t de p e d a g o g i s c h e f u n c t i e 
e rvan , s t e e d s meer op de a c h t e r g r o n d t e r a k e n . Het m i d d e l wordt dan 
doe 1. 
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Toch l a g aan de i n v o e r i n g van b i o l o g i e , v r o e g e r n a t u u r l i j k e 
h i s t o r i e genoemd, wel d e g e l i j k een a a n t a l p e d a g o g i s c h e o v e r w e g i n g e n 
ten g r o n d s l a g . In 1802 werd door de H o l l a n d s e M a a t s c h a p p i j de r 
Wetenschappen een p r i j s v r a a g u i t g e s c h r e v e n rond de v r a a g ' I s eene 
b e o e f f e n i n g de r N a t u u r l y k e H i s t o r i e van z o o d a n i g eene n u t t i g h e i d v o o r 
de j e u g d , da t zy b e h o o r t g e r e k e n d te worden t o t eene w e l i n g e r i c h t e 
o p v o e d i n g t e b e h o o r e n ? ' (Van Campen, 1981) . 

A l l e i n z e n d e r s beantwoordden de v r a a g b e v e s t i g e n d en wel om de 
v o l g e n d e r e d e n e n : 

- h e t v e r s t a n d van de k i n d e r e n kan worden g e o e f e n d d o o r de g r o t e 
h o e v e e l h e i d , s c h o o n h e i d en l o g i s c h e samenhang van de 
na t u u r v o o r t b r e n g s e l e n ; 

- d a a r n a a s t kan het b e s t a a n van een g o e d e , a l m a c h t i g e God het meest 
d u i d e l i j k g e d e m o n s t r e e r d worden aan de hand van de n a t u u r , Z i j n 
S c h e p p i n g ( b i j b r e n g e n van G o d s b e s e f ) , 

A l s d i d a c t i s c h e a a n w i j z i n g e n noemden de i n z e n d e r s he t meest ' o n d e r w i j s 
moet l euk z i j n ' en ' b e g i n met h e r k e n b a r e d i n g e n u i t de o m g e v i n g ' . 
Tegenwoord i g w o r d t b i o l o g i e o n d e r w i j s g e l e g i t i m e e r d ( l e t op he t 
w o o r d g e b r u i k ) vanwege h a a r b i j d r a g e aan 

- de c o g n i t i e v e o n t w i k k e l i n g van l e e r l i n g e n . 
He t ' v e r s c h i j n e n van een t w e e t a l boeken met a l s t i t e l ' H e t 
b i o l o g i e o n d e r w i j s en de o n t w i k k e l i n g van het d e n k e n ' (Hofs e . a . , 
1979) en 'Oe B i o l o o g a l s l e r a a r 2 ' , waarvan de o n d e r t i t e l l u i d t 
' B i o l o g i e o n d e r w i j s en c o g n i t i e v e o n t w i k k e l i n g ' ( T r e f f e r s e . a . , 198 l ) 
d u i d t e r o p dat j u i s t op d i t punt naar v e r b e t e r i n g van he t 
b i o l o g i e o n d e r w i j s g e s t r e e f d w o r d t . In he t l a a t s t e boek w o r d t 
o v e r i g e n s a a n d a c h t b e s t e e d aan de o n t w i k k e l i n g van he t f o r m e l e 
b e g r i p ' o e c o s y s t e e m ' i n c o n c r e t e o n d e r w i j s s i t u a t i e s . 

- de a f f e c t i e v e o n t w i k k e l i n g van l e e r l i n g e n : v e r w o n d e r i n g , 
b e w o n d e r i n g , ( e s t h e t i s c h e ) b e l e v i n g , e e r b i e d v o o r h e t l e v e n , 
w a a r d e n b e s e f . 
H i e r a a n werd en wordt door v e l e n i n he t o n d e r w i j s h e l a a s 
l i p p e n d i e n s t bewezen, d e e l s door he t onbekend z i j n met m o g e l i j k h e d e n 
v o o r een a d e q u a t e d i d a c t i s c h e aanpak . E r l i j k t e c h t e r een 

v e r a n d e r i n g t en g u n s t e op t e t r e d e n . In de d i s c u s s i e n o t a van de 
Werkgroep Eindexamenprogramma B i o l o g i e (1983) en i n h e t n a s c h o l i n g s 
aanbod v o o r l e r a r e n d u i k e n s t e e d s v a k e r d o e l e n e n werkvormen op d i e 
met n a t u u r b e l e v i n g , l i c h a a m s b e l e v i n g , e . a . te maken h e b b e n . Over 
m o r e l e o n t w i k k e l i n g en waardenvorming i n het v o o r t g e z e t o n d e r w i j s met 
b e t r e k k i n g t o t de n a t u u r w e t e n s c h a p p e n v e r s c h e e n o n l a n g s een bunde l 
o p s t e l l e n (Van d e r C i n g e l e . a „ , 1984 ) . 

- en n i e t i n de l a a t s t e p l a a t s het l e r e n f u n c t i o n e r e n i n de 
m a a t s c h a p p i j ( m a a t s c h a p p e l i j k e v o o r b e r e i d i n g ) . B i o l o g i e s p e e l t op 
v e l e m a a t s c h a p p e l i j k e t e r r e i n e n e e n b e l a n g r i j k e r o l , z o a l s z e l f z o r g 
en m a n t e l z o r g ( H a t t i n g a V e r s c h u r e , 1981) , landbouw, 
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g e n e e s k u n d e / g e z o n d h e i d s z o r g , - . s t uu r - en mi 1 i e u b e h e e r , o o r l o g en" 
v r e d e , we tenschap en v r i j e t i j d s b e s t e d i n g » A l s methode voo r het 
f o r m u l e r e n van d o e l s t e l l i n g e n en voo r i n h o u d s b e p a 1 i n g van 
b i o l o g i e o n d e r w i j s wordt daarom wel het a n a l y s e r e n van 
l e v e n s s i t u a t i e s g e s u g g e r e e r d (BIOMA, 1981; S c h a l k , 1984 ) . Daarmee 
w o r d t gekozen voo r een p r i n c i p i e e l a n d e r e b e n a d e r i n g dan i n de j a r e n 
z e s t i g , t oen thema ' s voo r het b i o l o g i e o n d e r w i j s b i j n a u i t s l u i t e n d 
aan de w e t e n s c h a p p e l i j k e b i o l o g i e (het vak) werden o n t l e e n d . 

T o t z o v e r de v r o e g e r en nu h e e r s e n d e o p v a t t i n g e n o v e r de r e l e v a n t i e 
van he t b i o l o g i e o n d e r w i j s voo r l e e r l i n g e n » A l s d i d a c t i s c h p r i n c i p e 
g e l d t nog s t e e d s ' m o t i v e r e n door aan te s l u i t e n b i j de b e l e v i n g s - en 
e r v a r i n g s w e r e l d ' ( z i e b i j v o o r b e e l d Wiebes e . a 0 , 1982; Boersma 6 
Schouw, 1985)o 

Ve rv reemd i ng en m a c h t e l o o s h e i d 

W e t e n s c h a p p e l i j k e en t e c h n o l o g i s c h e o n t w i k k e l i n g e n z i j n s i n d s het 
e i n d e van de v o r i g e eeuw de w e s t e r s e c u l t u u r s t e e d s meer gaan 
b e h e e r s e n en hebben h e t v o o r u i t g a n g s g e l o o f , da t i n de 18e en 19e eeuw 
o n t s t o n d , v e r d e r a a n g e w a k k e r d » In de j a r e n z e s t i g van deze eeuw wordt 
d i t o p t i m i s m e meer en meer i n t w i j f e l g e t r o k k e n en o n t s t a a n e r 
m a a t s c h a p p e l i j k e tegenbeweg ingen (Ter B o r g - N e e r v o o r t , 1 9 8 2 ) » 

Onder i n v l o e d van wetenschap en t e c h n i e k i s b i j v o o r b e e l d de r e l a t i e 
m e n s - n a t u u r en daarmee he t n a t u u r b e g r i p d r a s t i s c h g e w i j z i g d (Van 
Koppen e . a . , 1 9 8 4 ) » Het n a t u u r l i j k m i l i e u i s g r o t e n d e e l s ve rvangen 
door ' c u l t u u r l i j k ' m i l i e u , da t w i l zeggen da t het gehee l o f 
g r o t e n d e e l s b e p a a l d wordt door m e n s e l i j k e a c t i v i t e i t e n . De 
t e genwoord i ge s i t u a t i e van de mens w o r d t wel g e k a r a k t e r i s e e r d a l s 
' v e r v r e e m d ' : n i e t a l l e e n verv reemd van de n a t u u r , maar ook van de 
m a a t s c h a p p i j (en van de ander ) e n van z i c h z e l f ( 2 ) . 

Voor een g r o n d i g e a n a l y s e van deze v e r v r e e m d i n g s p r o b l e m a t i e k 
v e r w i j s i k naar een a r t i k e l van S o o n t i e n s ( 1 9 8 3 ) . 

Het i s van b e l a n g de v r a a g te s t e l l e n o f t o e p a s s i n g van de denk - en 
w e r k w i j z e ( n ) van de w e t e n s c h a p p e l i j k e o e c o l o g i e i n h e t o n d e r w i j s deze 
v e r v r e e m d i n g v e r s t e r k t o f j u i s t kan v e r m i n d e r e n » V o l g e n s W e s t h o f f 
(1978) z o r g t o e c o l o g i e v o o r een t e g e n s t r o o m , d o o r d a t z i j z i c h b e h a l v e 
met k w a n t i t a t i e v e e i g e n s c h a p p e n v o o r a l ook b e z i g h o u d t met k w a l i t a t i e v e 
e i g e n s c h a p p e n van de n a t u u r (vorm, d u u r z a a m h e i d , s t r u c t u u r , k l e u r , 
g e u r , e . d . ) en ' d e n k t ' i n termen van w i s s e l w e r k i n g en g r o t e r e 
v e r b a n d e n . V e s t e r (1984) s p r e e k t z e l f s van een ' N e u l a n d des Denkens ' 
( c y b e r n e t i s c h d e n k e n ) ; Kunz (1983) h e e f t he t o v e r ' D i e ö k o l o g i s c h e 
W e n d e ' . Van den Dae le 6 Cramer (1983) hebben een a n d e r e o p v a t t i n g . In 
hun a r t i k e l met a l s t i t e l ' E c o l o g i e : een ' a l t e r n a t i e v e ' 
n a t u u r w e t e n s c h a p ? ' word t de v r a a g u i t de t i t e l o n t k e n n e n d b e a n t w o o r d . 
De e c o l o g i e zou v o l g e n s deze a u t e u r s de B a c o n i a a n s e v i s i e op 
n a t u u r w e t e n s c h a p p e l i j k e k e n n i s a l s b e h e e r s i n g van de n a t u u r n i e t 
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o v e r s t i j g e n , maar deze v e r v o l m a k e n . A l s d i t l a a t s t e het geva l i s , dan 

moet g e t w i j f e l d worden aan de u n i e k h e i d van de b i j d r a g e van 

o e c o l o g i s c h denken en h a n d e l e n i n het o n d e r w i j s aan de o n t w i k k e l i n g 

van g e z o n d h e i d s - en m i l i e u g e d r a g . E r zou dan s l e c h t s s p r a k e z i j n van 

'meer van h e t z e l f d e ' . 

De b i j z o n d e r e r e l e v a n t i e van o n d e r w i j s i n o e c o l o g i e v o o r n a t u u r - , 

m i l i e u - en g e z o n d h e i d s e d u c a t i e s t a a t dus n i e t op voorhand v a s t . 

De F r a n s e m i n i s t e r s van o n d e r w i j s hebben b e s l o t e n om het vak 
' P r o b l e m e n rond het m i l i e u ' te i n t r o d u c e r e n . In N e d e r l a n d is 
g e z o n d h e i d s k u n d e een nieuw vak , da t g e z o n d h e i d s p r o b l e m e n c e n t r a a l 

' s t e l t . In b e i d e g e v a l l e n gaa t het om p r o b l e m e n d i e de mens n i e t a l l e e n 
z e l f v e r o o r z a a k t , maar d i e h e m z e l f ook b e d r e i g e n . Het c e n t r a a l s t e l l e n 
van a c t u e l e , m a a t s c h a p p e l i j k e p r o b l e m e n l i j k t d i d a c t i s c h een gewenste 
o n t w i k k e l i n g vanwege he t p r i n c i p e ' a a n s l u i t e n b i j de b e l e v i n g s - en 
e r v a r i n g s w e r e l d ' , v o o r a l a l s b l i j k t da t d e z e p r o b l e m e n s t e r k b i j 
l e e r l i n g e n l e v e n . Met de m i l i e u p r o b l e m a t i e k a l s g e z o n d h e i d s b e d r e i g i n g 
i s da t i n d e r d a a d he t g e v a l . De g r o t e v r a a g i s e c h t e r w a a r t o e en hoe 
aan t e s l u i t e n a l s b l i j k t da t d i e z e l f d e p r o b l e m e n b i j mensen g e v o e l e n s 
van m a c h t e l o o s h e i d o p r o e p e n , da t w i l zeggen da t men geen r e ë l e 
m o g e l i j k h e d e n t o t v e r a n d e r i n g z i e t . M a c h t e I o o s h e i d s g e v o e l e n s worden 
o v e r i g e n s i n v e r b a n d g e b r a c h t met v e r v r e e m d i n g ( S o o n t i e n s , 1 9 8 3 K 

T e r i l l u s t r a t i e wat e m p i r i s c h e g e g e v e n s . In 1978 werden aan een 
r e p r e s e n t a t i e v e s t e e k p r o e f van de N e d e r l a n d s e b e v o l k i n g van 18 j a a r en 
ouder twee open v r a g e n g e s t e l d i n v e r b a n d met g e z o n d h e i d (De Haes & 
De Haan, 1980) : 

- Wat z i j n de g r o o t s t e b e d r e i g i n g e n voo r de g e z o n d h e i d ? 
- Wat kunnen mensen z e l f doen om hun g e z o n d h e i d te behouden o f te 

v e r b e t e r e n ? 
43% van de o n d e r v r a a g d e n ga f op v r a a g 1 an twoorden d i e v i e l e n i n de 
c a t e g o r i e m i l i e u , t e r w i j l s l e c h t s 3% van hen e i g e n p r e v e n t i e v e 
m o g e l i j k h e d e n noemde in de s f e e r van m i l i e u p r o b l e m a t i e k ( v r a a g 2 ) . 
Mensen v o e l e n z i c h met a n d e r e woorden i n d i v i d u e e l t a m e l i j k m a c h t e l o o s 
waar he t het m i l i e u b e t r e f t . De aanpak van de m i l i e u p r o b l e m a t i e k l i j k t 
e e r d e r a l s een c o l l e c t i e v e t aak g e z i e n t e w o r d e n . 

Bovengenoemde v r a g e n werden door m i j ook v o o r g e l e g d aan 1900 2e/3e 
k l a s s e r s LBO/AVO/VWO i n mei 1984 ( i n he t k a d e r van de Second 
I n t e r n a t i o n a l S c i e n c e S t u d y ) . Van hen noemt 88,7% de 
m i l i e u p r o b l e m a t i e k a l s g e z o n d h e i d s b e d r e i g i n g en 14,6% he t m i l i e u a l s 
een p r e v e n t i e v e m o g e l i j k h e i d . B i j hen i s de d i s c r e p a n t i e dus nog v e e l 
g r o t e r . 

V/at kan tegen de a c h t e r g r o n d van d e z e gegevens de taak van h e t 
o n d e r w i j s z i j n ? L e e r l i n g e n i n a lgemene z i n (nog meer) bewust maken van 
de m i l i e u p r o b l e m a t i e k door nog meer mi 1 i e u - e l l e n d e o v e r hun h o o f d e n 
u i t te s t o r t e n l i j k t me o v e r b o d i g . . De A C L O - B i o l o g i e (1981) h e e f t daa r 
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in haar d i s c u s s i e n o t a ' B i o l o g i e en O n d e r w i j s ' ook a l op gewezen. 
A l s he t m i l i e u a l s l e s o n d e r w e r p wordt a a n g e k o n d i g d , geven l e e r l i n g e n 
maar a l te vaak b l i j k van een z e k e r e moehe id o f v e r z a d i g i n g , Het l e r e n 
b e s c h r i j v e n , maar v o o r a l a n a l y s e r e n van de m i l i e u p r o b l e m a t i e k , mede i n 
o e c o l o g i s c h e te rmen, kan de p r o b l e m a t i e k v o o r l e e r l i n g e n minder d u i s 
t e r maken. B e l a n g r i j k e r nog l i j k t het om l e e r l i n g e n t e g e l i j k e r t i j d 
g e d r a g s m o g e l i j k h e d e n aan te r e i k e n , d i e door hen u i t v o e r b a a r z i j n en 
,door hen ook a l s e f f e c t i e f (kunnen) worden b e o o r d e e l d . Omdat een 
d o e l t r e f f e n d e aanpak van de m i l i e u p r o b l e m a t i e k in e e r s t e i n s t a n t i e 
n i e t t o t de i n d i v i d u e l e m o g e l i j k h e d e n word t g e r e k e n d , l i j k t p o l i t i e k e 
vo rming een n o o d z a k e l i j k e a a n v u l l i n g . Meer van h e t z e l f d e kan i n d i t 
g e v a l z e l f s g e v a a r l i j k z i j n . 

A l s i l l u s t r a t i e het v o l g e n d e » In 1983 v e r s c h e e n e r een boek met a l s 
t i t e l ' V o e d s e l ' ( over p r o d u c t i e , s a m e n s t e l l i n g , a f z e t , con sumentenbe 
l a n g ) , waarvan de s t r e k k i n g o n g e v e e r i s : n i e t s i s g o e d , a l l e s kan 
s l e c h t v o o r j e z i j n . De r e c e n s e n t van de V o l k s k r a n t ga f a l s z i j n 
o o r d e e l : ' H e t i s een goed en t r e u r i g boek» Maar j e moet ermee l e r e n 
omgaan. Het kan t o t z e l f m o o r d i n s p i r e r e n ' ( K l o o t w i j k , 1 9 8 3 ) » 

Ook v a n u i t de p e d a g o g i e wordt e r v o o r gewaarschuwd k i n d e r e n n i e t op 
te j onge l e e f t i j d met (de v o l l e omvang van) m o n d i a l e p r o b l e m e n , 
waarvan ook v o l w a s s e n e n wakker l i g g e n , te b e l a s t e n . Dasberg (1930) 
h i e l d i n haa r i n a u g u r e l e rede z e l f s een p l e i d o o i v o o r een p e d a g o g i e 
van de hoop» 

Moraa1 
God i s n i e t meer zo m a c h t i g en v o l g e n s sommigen a l d o o d . Daarmee 

z i j n normen en waarden m inder a b s o l u u t geworden ( z i e b i j v o o r b e e l d 
D u p u i s , 1980 ) . In e e n s i t u a t i e , w a a r i n Gods w i l n i e t l a n g e r a lgemeen 
a l s moree l u i t g a n g s p u n t i s g e a c c e p t e e r d z i j n e r a l t i j d mensen d i e 
b e h o e f t e hebben aan een nieuw fundament van de m o r a a l . Door hen zou de 
o e c o l o g i e a l s moree l u i t g a n g s p u n t genomen kunnen w o r d e n , da t w i l 
zeggen dat u i t o e c o l o g i s c h e f e i t e n e t h i s c h e waarden worden a f g e l e i d . 
Op deze z o g e h e t e n 1 i s - o u g h t ' - b e n a d e r i n g i s v e e l k r i t i e k m o g e l i j k (Van 
S p l u n d e r , 1978) . De r e l a t i e m o r a a l - n a t u u r l i j k e h i s t o r i e werd i n het 
b e g i n van de v ó r i g e eeuw ook g e l e g d b i j de m o t i v e r i n g van de e d u c a 
t i e v e waarde van n a t u u r l i j k e h i s t o r i e : n a t u u r l i j k e h i s t o r i e zou w e l 
l u s t i g en te v r o e g s e x u e e l v e r k e e r tegengaan door s c h r i k v o o r b e e 1 den 
( b i j v o o r b e e l d w o l f s s p i n = zwar te weduwe) (Van Campen, I 9 8 1 ) . 

Ik hoop n i e t da t de b i j d r a g e van o e c o l o g i e aan o p v o e d i n g en 
o n d e r w i j s deze vorm, d i e wel o e c o l o g i s m e wordt genoemd, aanneemt. Een 
d e r g e l i j k d e t e r m i n i s m e i s s l e c h t te v e r e n i g e n met een min o f meer 
e m a n c i p a t o r i s c h e o n d e r w i j s v i s i e » O e c o l o g i e kan h o o g u i t een 
i n s p i r a t i e b r o n vormen v o o r moree l h a n d e l e n . M o r e l e vo rm ing d i e n t wel 
een e s s e n t i e e l o n d e r d e e l van o p v o e d i n g en o n d e r w i j s te z i j n ; n i e t 
d o g m a t i s c h en i n d o c t r i n e r e n d ( w a a r d e n o v e r d r a g e n d ) , maar a u t o n o m i e -
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b e v e s t i g e n d door het z e l f l e r e n nemen en v e r a n t w o o r d e n van 

b e s l i s s i n g e n i n m o r e l e k w e s t i e s (waardenvormend) . Ook i n het b i j z o n d e r 

o n d e r w i j s i s d i t m o g e l i j k ; de b i j b e l kan dan a l s i n s p i r a t i e b r o n worden 

g e b r u i k t o f om e i g e n s t e 11ingnames t e t o e t s e n ( z i e ook Van I J z e n d o o r n , 

1 9 8 l ) . G e z o n d h e i d s - , n a t u u r - en m i l i e u e d u c a t i e v o o r o n d e r s t e l l e n 

v o l g e n s m i j een more le o p v o e d i n g . 

De f i l o s o o f K o e s t i e r (1981) h e e f t i n z i j n boek 'De m e n s e l i j k e 

t w e e s p a l t ' e r op gewezen da t i n de m e n s e l i j k e e v o l u t i e het r e d e l i j k e 

en he t z e d e l i j k e noga l o n g e l i j k o n t w i k k e l d z i j n . H i j d o e l t óp het 

m e n s e l i j k e g e n i e i n het v e r o v e r e n van de n a t u u r en de m e n s e l i j k e 

dwaashe id b i j he t a f h a n d e l e n van e i g e n z a k e n . 

Er i s de l a a t s t e t i j d een i n t e r e s s a n t e d i s c u s s i e aan de gang o v e r 

e t h i e k en m i l i e u p r o b l e m a t i e k , z o a l s o v e r de v r a a g o f een e c o - o f 

b i o c e n t r i s c h e e t h i e k de v o o r k e u r v e r d i e n t boven een a n t h r o p o c e n t r i s c h e 

e t h i e k ( 3 ) . Ik v o l s t a h i e r met een v e r w i j z i n g d a a r n a a r ( V e r h o o g , 1982; 

A c h t e r b e r g , 1983; A c h t e r b e r g & Z w e e r s , 1 9 8 4 ) . 

A t t i t u d e - g e r i c h t o e c o l o g i eonderw i j s 

De c e n t r a l e v r a a g in. d i t a r t i k e l l u i d t : ' Kan o e c o l o g i s c h denken en 
• h a n d e l e n i n het kader van o p v o e d i n g en o n d e r w i j s b i j d r a g e n aan de 

o n t w i k k e l i n g van g e z o n d h e i d s - en m i l i e u g e d r a g ? ' In he t v o o r a f g a a n d e 
z i j n e n k e l e r e l a t i v e r e n d e opmerk ingen gemaakt : 

- t w i j f e l aan de b i j z o n d e r e r e l e v a n t i e van o n d e r w i j s i n de o e c o l o g i e 
(meer van h e t z e l f d e : v e r v r e e m d i n g ) 

- p o l i t i e k e vo rming l i j k t meer aangewezen a l s m a c h t e l o o s h e i d s g e v o e l e n s 
zo o v e r h e e r s e n b i j de m i l i e u p r o b l e m a t i e k 

- he t gevaa r van o e c o l o g i s m e . 
B e t e k e n t d i t nu dat de v r a a g n e g a t i e f beantwoord moet worden? 
Ik denk van n i e t . V/at m i j b e t r e f t l u i d t he t an twoord ' J a , m i t s . . . . 
aan een a a n t a l voo rwaarden word t v o l d a a n ' . 
Daa r toe z a l i k een a a n t a l e l e m e n t e n van o e c o l o g i e o n d e r w i j s s c h e t s e n 
da t m i n d e r k e n n i s g e r i c h t , maar meer a t t i t u d e g e r i c h t i s ( 4 ) . 
1. O e c o l o g i e o n d e r w i j s z a l moeten b e g i n n e n met de e i g e n l e e f - en 

s c h o o l o m g e v i n g van de k i n d e r e n . Hoe nemen k i n d e r e n d i e waa r , hoe 
b e l e v e n ze d i e , w e l k e r o l s p e l e n z i j z e l f d a a r i n , hoe w a a r d e r e n ze 
d i e omgev ing . Welke v o o r s t e l l i n g e n van n a t u u r hebben z i j ? 
U i t de r e s u l t a t e n van eerdergenoemde S I S S - e n q u è t e b l i j k t 
b i j v o o r b e e l d dat c i r c a 40% van de l e e r l i n g e n (N=1890) v i n d t d a t 
p a r k e n en p l a n t s o e n e n n i e t e c h t b i j de n a t u u r h o r e n , t e r w i j l e e n 
even g r o o t a a n t a l da t wel v i n d t . 

V o o r t s l i j k t - e e n e v e n w i c h t i g e b e n a d e r i n g van d i e omgev ing gewens t , 
dus n i e t l o u t e r n e g a t i e f . ( D i t l i j k t me z e k e r m o g e l i j k z o l a n g n i e t 
a l l e k i n d e r e n i n g i f w i j k e n wonen ) . 
In d i t v e r b a n d w i l i k nog w i j z e n op he t o n d e r z o e k van M u l d e r i j en 
B l e e k e r ( 1982 ) , twee U t r e c h t s e pedagogen, o v e r hoe k i n d e r e n hun 
woonomgeving b e l e v e n . Door e c h t aan te s l u i t e n l i j k t een 
b e l a n g r i j k e voorwaarde v o o r n i e t - v e r v r e e m d e n d o e c o l o g i e o n d e r w i j s 
g e r e a l i s e e r d . 
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2. O e c o l o g i e o n d e r w i j s z a l de c o m m u n i c a t i e met de n a t u u r in de e i g e n 
l e e f o m g e v i n g moeten b e v o r d e r e n door r u i m t e te geven voo r 
z i n t u i g e l i j k e e r v a r i n g e n , b e l e v i n g , e x p r e s s i e , v e r z o r g e n van 
p l a n t e n en ( h u i s ) d i e r e n , a q u a r i a , t e r r a r i a , s c h o o l t u i n o f een 
g e a d o p t e e r d n a t u u r t e r r e i n . Wat ik b e d o e l , r e s p e c t i e v e l i j k n i e t 
b e d o e l , w i l i k i l l u s t r e r e n aan de hand van twee g e d i c h t j e s van een 
J a p a n n e r en van een Engelsman ( o n t l e e n d aan Fromm e . a . , 1973) : 
'Wanneer ik behoedzaam t o e k i j k ' B l oem i n de g e s p l e t e n muur 

z i e i k b i j de haag i k p l u k j e u i t de s p l e t e n ; -
een nazoena b l o e i e n ' . houd j e h i e r , w o r t e l en a l , i n 

m i j n hand ( „ . , ) ' 
Commun ica t i e i s ook een voorwaarde v o o r b e t r o k k e n h e i d en 
i d e n t i t e i t s o n t w i k k e l i n g ; op h a a r b e u r t s p e e l t i d e n t i t e i t een b e 
l a n g r i j k e r o l i n de m o r e l e o n t w i k k e l i n g . V e r w o n d e r i n g b i j l e e r 
l i n g e n o v e r de o n v e r w a c h t e b i o l o g i s c h e r i j k d o m van de e i g e n omge
v i n g , d i e voo r o e c o l o g e n m o g e l i j k n a u w e l i j k s i n t e r e s s a n t i s , kan 
v e e l op gang b r e n g e n , z o a l s h e t toekennen van i n t r i n s i e k e waarde 
aan p l a n t e n , d i e r e n en n a t u u r t e r r e i n e n . 

V o o r b e e l d e n van o e c o l o g i s c h o n d e r z o e k b i e d e n in d i t v e r b a n d 
a a n k n o p i n g s p u n t e n v o o r e x e m p l a r i s c h o e c o l o g i e o n d e r w i j s , z o a l s met 
b e t r e k k i n g t o t de koo lmees (P lug 6 N ieuwhof , 1984) o f de w e e g b r e e . 
In d i t v e r b a n d w i l ik noemen de s p e c i a l e u i t g a v e 'Komen, gaan en 
b l i j v e n s t a a n ' van het I n s t i t u u t voo r O e c o l o g i s c h Onderzoek ( 1 9 8 2 ) . 
Schouw (1983) s c h r e e f een u i t v o e r i g e r e c e n s i e van d i t b o e k j e . 
Het Hoogve ld I n s t i t u u t , da t z i c h b e z i g houdt met s o c i a a l -
p e d a g o g i s c h o n d e r z o e k , h e e f t op v e r z o e k van het I n s t i t u u t voor 
N a t u u r b e s c h e r m i n g s e d u c a t i e (IVN) een e x p l o r a t i e f o n d e r z o e k v e r r i c h t 
naar de p l a a t s van het d i e r i n de l e e f w e r e l d van l a g e r e 
s c h o o l k i n d e r e n ( P a n i s e . a . , 1 9 8 3 ) . D i e r e n b l i j k e n o .m. van b e l a n g 
b i j de o n t w i k k e l i n g van v e r a n t w o o r d e l i j k h e i d s b e s e f . O p m e r k e l i j k i s 
da t d e r g e l i j k o n d e r z o e k nog n a u w e l i j k s gedaan i s , h o o g u i t v a n u i t 
t h e r a p e u t i s c h oogpunt ( b i j v o o r b e e l d T e r H o r s t , 1 9 7 8 ) . 
Het i s een g r o o t m i s v e r s t a n d te menen dat d i t a l l e s u i t s l u i t e n d op 
de l a g e r e s c h o o l t h u i s h o o r t . W i j hoeven maar t e w i j z e n op de 
a a n s l u i t i n g s p r o b l e m a t i e k b a s i s o n d e r w i j s - v o o r t g e z e t o n d e r w i j s . Het 
i s van g r o o t b e l a n g da t zowel k i n d e r e n a l s v o l w a s s e n e n s t e e d s het 
c o n t a c t met de n a t u u r behouden , hoe i n t e r e s s a n t en b e l a n g r i j k het 
ook i s om a b s t r a c t i e s te kunnen maken. 

3. O e c o l o g i e o n d e r w i j s z a l g e l e i d e l i j k de h o r i z o n moeten v e r l e g g e n naar 
l a n d s c h a p p e n , n a t u u r g e b i e d e n en u i t e i n d e l i j k de b i o s f e e r . D a a r b i j 
z a l de r o l van mensen (en n i e t van ' d e m e n s ' ) , d i e i n he t v e r l e d e n 
soms ook een p o s i t i e v e was ( k a l k g r a s l a n d e n , h e i d e ) aan de o r d e 
moeten komen. Mensen hebben met a n d e r e woorden n a d r u k k e l i j k een 
p l a a t s b i n n e n o e c o s y s t e m e n . B i n n e n de w e t e n s c h a p p e l i j k e o e c o l o g i e 
word t de mens vaak a l s c o m p l i c e r e n d e f a c t o r g e z i e n , d i e b e t e r 
b u i t e n de o e c o s y s t e e m a n a l y s e gehouden zou kunnen w o r d e n . 
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M i s s c h i e n i s he t daarom b e t e r om h i e r te s p r e k e n van 'humane 
o e c o l o g i e ' . A n t r o p o l o g e n hebben omgekeerd het b e l a n g van o e c o l o g i e 
a l l ang i n g e z i e n ( z i e b i j v o o r b e e l d B e n n e t t , 1 9 7 8 ) u Kenn i s i s 
h i e r b i j n i e t v o l d o e n d e , he t g aa t ook om s t a n d p u n t b e p a l i n g , na 
v e r h e l d e r i n g van e i g e n waarden en t o e t s i n g e r v a n aan waarden van , 
a n d e r e n . 

Het b e l a n g h i e r v a n kan n i e t genoeg b e n a d r u k t w o r d e n . I m p l i c i e t 
b l i j k t da t e r door onze s c h o o l b o e k e n met b e t r e k k i n g t o t m i l i e u p r o 
b l e m a t i e k noga l wat i d e o l o g i e (dat w i l zeggen een e e n z i j d i g e v o o r 
s t e l l i n g van zaken) word t o v e r g e d r a g e n ( H i d d i n g a , 1982) . 
U i t o n d e r z o e k van het M i l i e u k u n d i g S t u d i e c e n t r u m ( S l o o t s , 1980) i s 
g e b l e k e n da t e r wat b e t r e f t k e n n i s n o d i g voo r a t t i t u d e v o r m i n g 
b o v e n d i e n een v e r z a d i g i n g s p u n t word t b e r e i k t , da t w i l zeggen dat op 
een b e p a a l d moment meer k e n n i s geen toename van m i l i e u b e w u s t h e i d 
meer t o t g e v o l g h e e f t . 

4. De m i l i e u p r o b l e m a t i e k v r a a g t ook om een s t r u c t u r e l e aanpak , 
O e c o l o g i e o n d e r w i j s z a l daarom u i t e i n d e l i j k b e t r o k k e n moeten z i j n op 
de m a a t s c h a p p e l i j k e w e r k e l i j k h e i d » 

Daa r toe zouden n i e t l a n g e r vakken i n het o n d e r w i j s c e n t r a a l moeten 
s t a a n , maar m a a t s c h a p p e l i j k e t h e m a ' s , b i j v o o r b e e l d G e z o n d h e i d , en 
Landschap £ M i l i e u ( ICP, december 1981 ) . B i j e l k thema d r a g e n 

• . y e r s c h i l e n d e vakken dan r e l e v a n t e i n f o r m a t i e aan en s p e e l t 
m a a t s c h a p p e l i j k e vo rm ing door b u i t e n s c h o o l s l e r e n ( o r i ë n t e r i n g 
i n z a k e i n s p r a a k p r o c e d u r e s , dee lname aan een w i l g e n k n o t - a c t i e , e . d . ) 
een b e l a n g r i j k e r o l . In de o n d e r w i j s k u n d e noemt men d i t 
p a r t i c i p a t i e o n d e r w i j s . 

B i j de a f d e l i n g D i d a c t i e k van de B i o l o g i e i s een l e s b r i e f 
o n t w i k k e l d i n samenwerk ing met D i d a c t i e k van de A a r d r i j k s k u n d e en 
de B i o l o g i e w i n k e l rond de b e s l u i t v o r m i n g o v e r de i n p o l d e r i n g van 
het Ma rke rmeer . Deze vormt een i l l u s t r a t i e van wat 
p a r t i c i p a t i e o n d e r w i j s kan z i j n . !n het b a s i s o n d e r w i j s en de 
onderbouw van he t v o o r t g e z e t o n d e r w i j s (het t o e k o m s t i g V o o r t g e z e t 
B a s i s o n d e r w i j s ) z i j n o n t w i k k e l i n g e n met . b e t r e k k i n g t o t 
v a k k e n i n t e g r a t i e aan de gang o n d e r de noemer ' n i e u w e l e e r - en 
v o r m i n g s g e b i e d e n ' ( M i n i s t e r i e van 0 6 W, 1982) . 

S o c i a l e p s y c h o l o g i e en voo r 1 i c h t i n g s k u n d e 
B e l e v e n , k e n n i s v e r w e r v e n , waarden v e r h e l d e r e n en t o e t s e n , en 

s t a n d p u n t e n l e r e n innemen z i j n w e l i s w a a r n o o d z a k e l i j k e maar n i e t v o l 
doende voorwaarden v o o r g e d r a g s o n t w i k k e l i n g . Het i s v o o r a l de s o c i a l e 
p s y c h o l o g i e , d i e z i c h b e z i g h o u d t met het l e r e n b e g r i j p e n waarom mensen 
z i c h ged ragen z o a l s ze z i c h g e d r a g e n , en met de o n t w i k k e l i n g van 
gedragsmode 11 e n . 
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Het v o l g e n d e v o o r b e e l d ï s o n t l e e n d aan Hommes e . a » ( 1984 ) , Het 

model g e e f t de b e l a n g r i j k s t e f a c t o r e n weer d i e het_ g e d r a g b e ï n v l o e d e n . 

V e r a n d e r i n g van g e d r a g t r e e d t op a l s een van d i e f a c t o r e n v e r a n d e r t . 

A t t i t u d e — 

I 
Intentie 

I 
G e d r a g 

- v o o r - c n nade len 

(mi l ieubese f , energiebesef) 

sociale n o r m e n 

( o n ) m o g c l i j k h e d e n 

F i g .1 Een model van gedrag (naar Hommes e . a , , 1984) 

De v o o r l i c h t i n g s k u n d e - door Van den Ban (1982) omschreven a l s ' w e t e n 
schap ven bewust gegeven h u l p b i j m e n i n g s - en b e s l u i t v o r m i n g door 
m i d d e l van c o m m u n i c a t i e ' - l e v e r t ons c o m m u n i c a t i e m o d e l l e n . Gedragsmo
d e l l e n hebben v o o r a l v e r k l a r i n g s p o t e n t i e e l , c o m m u n i c a t i e m o d e l l e n b e ' i n -
v l o e d i n g s p o t e n t i e e l ( 5 ) , G e d r a g s v e r a n d e r i n g kan op v e r s c h i l l e n d e ma
n i e r e n p l a a t s v i n d e n . Mensen kunnen z e l f e r v a r i n g e n opdoen ( l e r e n ) , ze 
kunnen naa r a n d e r e n k i j k e n ( i m i t a t i e ) en ze kunnen door c o m m u n i c a t i e 
met anderen t o t nieuw g e d r a g komen. In o n d e r s t a a n d e f i g u u r (eveneens 
o n t l e e n d aan Hommes e . a . (1984)) wordt een model van a t t i t u d e - en 
g e d r a g s v e r a n d e r i n g door m i d d e l van c o m m u n i c a t i e g e g e v e n . 

- ~ A a n d a c h t 

I 
B e g r i p 

\ 

• A t t i t u d e v e r a n d e r i n g 

I 
- l n t e n t i c v e r a n d e r i n g 

I 
- G e d r a g s v e r a n d e r i n g 

i 
- G e d r a g s b e h o u d 

«— select iv i te i t 

<— begr i j pe l i j khe id 

«— v o o r - en nade l en 

(mi l ieubese f , energiebesef) 

*— sociale n o r m e n 

«— ( o n ) m o g e l i j k h e d c n 

«— feedback, g ewoon t e s 

F i g . 2 Model v o o r a t t i t u d e - en g e d r a g s v e r a n d e r i n g v i a c o m m u n i c a t i e 

naar Hommes e . a . , 1984) 

Ik noem d e z e m o d e l l e n om e r op t e w i j z e n dat h i e r v o o r g e z o n d h e i d s - en 

m i l i e u o n d e r w i j s b e l a n g r i j k e a a n k n o p i n g s p u n t e n kunnen l i g g e n voo r een 

meer a t t i t u d e g e r i c h t e aanpak . Met b e t r e k k i n g t o t m i l i e u - en g e z o n d -
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h e i d s g e d r a g komt e r de l a a t s t e j a r e n o v e r i g e n s s o c i a a l - p s y c h o l o g i s c h 

o n d e r z o e k op gang .(Van d e r Meer , 1981; De Haes , 1983; De Haes S 

V i s s e r , 1984 ) . 

Schermer (1983) p u b l i c e e r d e een l i t e r a t u u r o n d e r z o e k o v e r waarden en 

a t t i t u d e n i n het b i o l o g i e o n d e r w i j s „ 

Op een a s p e c t w i l i k nog k o r t nader i n g a a n . G e b l e k e n i s da t a t t i t u 

den n i e t a l l e e n v i a k e n n i s gevormd worden , maar ook v i a g e d r a g . Daarom 

moet j e v o o r z i c h t i g z i j n om l e e r l i n g e n zo maar v e l d b i o l o g i s c h e t e c h 

n i e k e n t e l a t e n h a n t e r e n , omdat d e r g e l i j k g e d r a g t o t p e d a g o g i s c h 

ongewenste h o u d i n g e n kan l e i d e n ( z i e he t g e d i c h t j e van de E n g e l s m a n ) , 

t e r w i j l he t v e r z o r g e n van p l a n t e n en d i e r e n o f he t ' b e l a n g e l o o s ' 

g e n i e t e n e r v a n wel een gewenste a t t i t u d e kan doen o n t s t a a n . 

Bes l u i t 
A l s o e c o l o g i e i n het o n d e r w i j s b o v e n s t a a n d e e l e m e n t e n i n z i c h 

s l u i t , wanneer e r met ande re woorden s p r a k e i s van een i n c l u s i e v e , 
humane o e c o l o g i e , w a a r b i j o e c o l o g i s c h h a n d e l e n ook z o r g e n d , e t h i s c h en 
m a a t s c h a p p e l i j k g e o r i ë n t e e r d i s , dan kan o e c o l o g i s c h denken en h a n d e 
len b i j d r a g e n aan de o n t w i k k e l i n g van g e z o n d h e i d s - en m i l i e u g e d r a g . 

Ik zou dan ook n i e t l a n g e r w i l l e n s p r e k e n van o e c o l o g i s c h denken en 
h a n d e l e n , maar van o e c o l o g i s c h e vo rm ing ten d i e n s t van de o n t w i k k e l i n g 
van g e z o n d s h e i d s - en m i l i e u g e d r a g . 

Noten 
1. Met ' o e c o l o g i s c h denken en h a n d e l e n ' worden h i e r de w e t e n s c h a p p e 

l i j k e a c t i v i t e i t e n van o e c o l o g e n , o f de i m i t a t i e d a a r v a n i n he t 
o n d e r w i j s , b e d o e l d . Wat ik g e z o n d h e i d s - en m i l i e u g e d r a g heb g e 
noemd, wordt i n he t s p r a a k g e b r u i k soms ook met o e c o l o g i s c h denken 
en h a n d e l e n a a n g e d u i d . Het g aa t dan om een nieuwe l e e f s t i j l , w a a r i n 
o e c o l o g i s c h e n o t i e s en daa rop g e b a s e e r d e waarden op e n i g e r l e i w i j z e 
een r o l s p e l e n ( z i e b i j v o o r b e e l d Kunz , 1983; V e s t e r , 1984; F i e t k a u , 
198 ' t ) . P l e i t b e z o r g e r s v o o r deze nieuwe l e e f s t i j l hebben noga l eens 
een n e i g i n g t o t m o r a l i s e r e n . Met de a a n d u i d i n g g e z o n d h e i d s - en 
m i l i e u g e d r a g wordt bewust v o o r een r u i m e r e en meer open b e n a d e r i n g 
g e k o z e n , w a a r i n o n t w i k k e l i n g van b e g r i p p e n , waarden en gedrag c e n 
t r a a l s t a a t en het i n d i v i d u v r i j i s in z i j n keuzes en b e s l i s s i n g e n . 

2. S o o n t i e n s (1983) o m s c h r i j f t ' v e r v r e e m d i n g ' a l s ' h e t ( r e s u l t a a t van 
h e t ) p r o c e s , waa rdoor de mens z i c h z e l f a l s een vreemde v o e l t ten 
o p z i c h t e van z i j n omgev ing , da t w i l zeggen 

- de w e r e l d a l s vreemd en v i j a n d i g e r v a a r t , 
- z i c h z e l f n i e t meer h e r k e n t i n deze t och door de mens vormgegeven 

w e r e l d , 
- de a n d e r e n a l s vreemden e r v a a r t , 
en t e n s l o t t e een vreemde v o o r z i c h z e l f w o r d t , z i c h z e l f n i e t h e r k e n 
nend i n z i j n g e d r a g , i n z i j n r o l l e n , i n z i j n v e r p l i c h t i n g e n en z i c h 
i n z i j n o n t p l o o i i n g a l s mens belemmerd v o e l t ' . 
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3. In een a n t h r o p o c e n t r i s c h ë e t h i e k s t a a n mensen en hun b e l a n g e n 
c e n t r a a l . Voor andere l e v e n d e wezens en v o o r de n a t u u r i s geen 
p l a a t s . Z i j hebben geen i n t r i n s i e k e w a a r d e , e n k e l een i n s t r u m e n t e l e 
ten b a t e van de mens. 

Een b i o c e n t r i s c h e e t h i e k beva t e l e m e n t e n a l s 

- een houd ing van r e s p e c t v o o r de n a t u u r 

- i n t r i n s i e k e waarde van de n a t u u r 
- a f w e g i n g van b e l a n g e n van mens en n i e t - m e n s e 1 i j k e n a t u u r v a l t 

n i e t a l t i j d t en g u n s t e van de mensen u i t . 

4» Het h i e r gemaakte o n d e r s c h e i d t u s s e n k e n n i s g e r i c h t en a t t i t u d e g e -
r i c h t i s n i e t a l s t e g e n s t e l l i n g b e d o e l d . Het gaa t om een b e p e r k t e 
è n een meer omva t tende b e n a d e r i n g . Aan a t t i t u d e n worden c o g n i t i e v e , 
e m o t i o n e l e en gedrag scomponenten o n d e r s c h e i d e n . De D u i t s e t a a l 
b i e d t h i e r ook een v e r d u i d e l i j k i n g s m o g e l i j k h e i d . ' B e d e u t u n g ' omvat 
zowel ' V o r s t e l 1 u n g ' , ' D e f i ni t i o n ' , ' B e w e r t u n g ' a l s 'Bew'al t i g u n g ' . 
Wat i k k e n n i s g e r i c h t heb genoemd, b e p e r k t z i c h dan t o t V o r s t e l l u n g 
en D e f i n i t i o n . Het g a a t m i j om b e t e k e n i s v o l l e r e n . 

5» De e r v a r i n g l e e r t da t g e b r u i k van het woord b e ï n v l o e d i n g vaak 
argwaan w e k t . Men d i e n t z i c h te r e a l i s e r e n dat mensen e l k a a r , ook 
i n de o n d e r w i j s s i t u a t i e , a l t i j d b e ï n v l o e d e n . ' J e kunt n i e t n i e t -
b e ï n v l o e d e n ' z i j n g e v l e u g e l d e w o o r d e n . Ik hoop dat u i t de c o n t e x t 
van d i t a r t i k e l v o l d o e n d e d u i d e l i j k i s geworden dat i k v e e l waarde 
hech t aan de k e u z e - en b e s l i s s i n g s v r i j h e i d van het i n d i v i d u . 
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