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Opleiding docent rekenen MBO

12 februari
zesde bijeenkomst
Groep 1 Nova
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Starter

* leder heeft een kaartje (hetzij breuk/hetzij
kommagetal)

* Eerste doel: twee rijen: 1x breuken en 1x
kommagetallen op volgorde.

* Eerste stap: Zoek je beide buren

 Tweede stap: Ga op volgorde van klein naar
groot staan

* Derde stap: gecombineerde rijen
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Inhoud

Breuken
Vooruitblik afsluitende bijeenkomst

Lunch

Afronding en afspraken 5 maart
Differentiatie

Afsluiting
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Om er in te komen

Bt A e REANES
1. 1 2"'4 3"'15“
2 P 4
3 : 5

Welke breuk ligt precies tussen deze twee breuken
op de plaats van het vraagteken

g,
A
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s = leren
Inspireren

A
=

iPabo



Waarom breuken?

 Maatschappelijk weinig
voorkomend

* Moeilijk
* Nut is onduidelijk

e Wat wel en niet moet is
onduidelijk

 Wordt weinig getoetst

||||||||||

Concreet leerlijntje
Eigen niveau
Verduidelijking
handelingsmodel

Keuzes nodig voor
zwakke rekenaars
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n Welke breuk is het grootst?

4 4
2 4 5 6
7 9 2 5
5 =
2 5 5 -
5 4 7 )
3 35
7 & S L .
8 9 6 20
7 14
4 1 = 7
o LS 15 27
5 14
24 5
5 70 100 16 19
4 100 9 100
- Hoe vergelijk je de breuken?
p— =
!E! oo . CiNop iPabo




Moeilijk, neiging tot leren van blinde

trucjes
1 1 2 7
I 27 -13 = ‘Q-a:/c/
[ 21 .1. - 6
i 13 = 9-2=
3)
1 2k 13 = 2 -'2ﬁ§“= -1
1 .1 8 _a 8 8 o
A T T )

S iPabo
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Programma/doelen

* Contexten en modellen bij breuken
* Leerlijn Breuken
* Breuken in de examens en rekentoetsen

* Implicaties voor de rekenlessen: inhoud en
didactiek
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Contexten en modellen

bron
ontwikkeling van strategieen
ondersteuning van aanpak
betekenisgeving

-

iPabo



s = = leren
Inspireren

Verschijningsvormen van breuken

als deel van een geheel 3/, deel van een kaassouflé
5 ( 3/, als 3 van de 4 delen)
als maat @ de (hele) fles bevat 3/, liter
(we Zien een heel en toch is het/, 1)
. 3 .
als deel van een hoeveelheid @ /4 deel van 8 taartjes

(we zien 3/, als 6 helen)
: 3 op de 4 dragen een bril
als VerhOUd'ng @ @ @ @ (/. als verhouding 3 op 4)

@ @ 3 gedeeld door 4 is (hier) 3/,

als resultaat van een
(/4 als uitkomst van een deling)

verdeling @ @

Los op:

als getal
3/4+ 3/4 -

3/, los van een context, als formeel getal

iPabo
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Ontwikkeling van breukentaal

Twee contexten waarin breuken als vanzelf ontstaan:

Eerlijk delen

Meten

iPabo



Eerlijk delen

Vijf kaassoufle’s delen met zijn zessen. Hoeveel krijgt ieder?
NB. Los op met een tekening.

Ieder krijgt: 1/, en /5

Ieder krijgt: 1/ + Y + Y + Y+ Y

Ieder krijgt: 1 - 1/, Eén persoon krijgt: 1/, + 1/, + /. + Y+ 1/

Ieder krijgt: 1/, + Y, + ... 1y,

. CNgp

g,
A
N

s = = leren
Inspireren
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Meten
Met stroken van “een voet” &

kunnen we voorwerpen meten. “Ct”
€en voe

Bijvoorbeeld de boekenkast.

De breedte is 2 “voet” en een deel van een voet.

N
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conclusie

* Eerlijk delen leidt tot het benoemen van stukken
kleiner dan een hele.

 Meten leidt tot benoemen van gedeelte van een
eenheid

* Voor het benoemen hebben we breuken nodig.
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Contexten en modellen

Ter ondersteuning van het rekenen
met breuken

iPabo



Breuken in contexten

7 blikjes

% blikje per dag

Hoe lang kan het baasje wegblijven?
Noteer verschillende oplossingswijzen.

|
N [ S INGp
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http://katten.berkvens.net/dagboek.dbl

Oplossingen
Ik doe het zo:

2 ihideie poere
£& | M -
SRR BEE
AN T ¥ S 6 Ed
2]@# e E] e (jdoﬂ&:
o L [ 3 clag
ik dte 'ﬂ a9
: y s Z‘!j Ilq 1_‘_{_,_‘
FAREL al ] &qﬂmo\?/w
!E! 4 s 6 > PRI 3 -
iGE e N iPaboe
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Niveaus van handelen

handelingsmodel
lJsberg
driehoeksmodel

iPabo



Niveaus van oplossen

Context —» Model — Som (formule)

\#

Hoeveel flesjes Hoeveel flesjes Hoeveel flesjes 1/, deel van 12 is ?
Zitten in 1/, Zitten in 1/, Zltten in 1/, ;
kratje? kratje? doos? /3X 12 =

Naar Remelka

iPabo
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Hoe vaak

3 : / _ /\@
4\

Is3Ix4 =12, ° \

e Beden

Gemodelleer
* Ma

1/4 liter \ 3 lite}

11\
kAl

_IMirjam schenkt de
. CiNdthelk in bekers van Y4 liter
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betekenis geven
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Betekenis geven
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Betekenis geven

%

S
7]
N

£

iPabo



eren
||||||||||

Betekenis geven

— X8

LN

N/
7
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Betekenis geven

%

S
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Betekenis geven

4% %

LN

N/
7
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151/,x17 Y/,

Ik heb 15 '/, uur gewerkt.
Ik krijg 17 %/, euro per uur.

o {Iseo=-L13s,-
= xf\Ysot £ BF 5O

L fyyse ¢ Qv

iPabo



Modellen voor breuken: een vergelijking

Context Voordelen Nadelen
De cirkel - \_/erd’elen van - genhkeld IS v?st et : genzijdig,.
pizza’s en - breuken vaste vorm direc juist door die
i pannekoeken herkenbaar vaste vorm
- verdelen één taart
De strook - aansluiting met (dubbele) - iets abstracter

Ya

- verdelen van repen
- meetstrook
- kop van jut

getallenlijn en met procentstrook
- goed model bij schatten,bij
verge-lijken breuken,bij breuk als

dan cirkel,
(eenheid niet
vast)

De rechthoek

-verdelen van taart,

operator

- beperkt model

plak(ken) chocola |- goed model bij (voor weinig
- - opperviakte (bv.  |vermenigvuldigen van breuken contexten)
21/,mx21/,m) via oppervlakte
De verhoudings- -verhoudingen - veelzijdig, handig rekenmodel - abstracter
tabel met zeer breed | dan strook,
pezas| 1 |2 | 4| toepassw.}gsgebled. meer een
underen| 7 | 8 | 16 1 (verhoudlgnen,Qlellngen, Rekenmodel,
procenten, funkties enz.) dan denk- en
- meetcontexten als | -veelzijdig, zeer breed schatmodel

De getallenlijn
| | | | | |

|1| 1 T
/4 !

s = = leren
Inspireren

“ik loop 21/, uur met een
snelheid van 4/, km p.u.”

L
B c

toepasbaar

bij positioneren en bewerkingen
- aansluiting bij kor&mggetallem
- dubbele getallen@m\\

iPabo
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Leerlijn Breuken

Hoe ver moet je gaan?
Hoe ver kun je komen?

iPabo



breuken

‘halve aardber’ * Vergelijken en ordenen
* Breuken plaatsenop

getallenlijn
qa * Gelijkwaardigheid
(strook, cirkel, lijn)
o * Berekeningen met

Breuken

Breuken: ervaringen vooraf breu ken: 3/4 deel Va n €
Breuken: begrip en ’
taalontwikkeling
Gelijkwaardigheid en
vergelijken
Samenhang breuken en
kommagetallen
° Aa ngeven van Bewerkingen met breuken

breuken in deel-
gEheel situatiesenin e \anuitmeten m.n.

meetsituaties basale relaties 0,25 |. * 1F contextgebondenen
* Aanvullentot hele * Evt omzetten met rm ondersteund met modellen
* Vergelijken e 1S ook
standaardprocedures
i PN -
!E! o e B o N iPabo




Bron: www.rekenlijn.nl

Het handelen met breuken wordt op
verschillende niveaus ontwikkeld.

— het informele contextgebonden niveau van
handelen (met name in groep 6 en 7)

— het semiformele modelondersteunde niveau van
nandelen (met name in groep 7 en 8)

— het formele, vakmatige niveau van handelen (met
name in groep 8 en vo).
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Kerndoelen basisonderwijs

1. De leerlingen weten dat aan een breuk en een decimale breuk op
verschillende manieren betekenis kan worden gegeven.

2. De leerlingen kunnen breuken en decimale breuken op een getallenlijn
plaatsen.

3. De leerlingen kunnen in eenvoudige toepassingssituaties, met
gebruikmaking van modellen, eenvoudige breuken en decimale
breuken vergelijken, optellen, aftrekken, delen en vermenigvuldigen,
en kunnen schattend rekenen door de uitkomst globaal te bepalen.

4. De leerlingen begrijpen het verband tussen verhoudingen, breuken en
decimale breuken, en kunnen breuken in decimale breuken omzetten, ook
met de rekenmachine.
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Hoever ga je met breuken?

Zie: overzicht 1F en 2F

Eenvoudige veelvoorkomende breuken met
noemer 2,3,4,5,10 (3F ook noemer 8)

Eenvoudige bewerkingen met gelijknamige
breuken (kaal en in context)

Een deel nemen van een geheel getal
— Bijv. ‘tweederde deel van 120’ of 2/3 x 120’
Geen formele procedures voor de

basisbewerkingen met breuken in de
F-niveaus
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Breuken in Rekentoetsen en COE

Wat moeten ze kunnen?

Maak een indeling van de breukenopgaven
Welke didactische aanpak voor elk type?

iPabo
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* Als deelnemers kunnen rekenen en redeneren
met (eenvoudige) breuken, biedt dat
ondersteuning bij het rekenen en redeneren

met kommagetallen, verhoudingen en
procenten.
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Implicaties

Bekijk in je methode de hoofdstukken over
breuken

— Maak een plan (gericht op zwakke rekenaars)
— Wat doe je zeker wel? Waarom?

— Wat doe je zeker niet? Waarom?

— Vul je aan? Waarom? Eventueel: waarmee?
— Volgorde?

NI
/NS

)

. CIN/B;?/’

L
AN

AN

iPabo



eren
||||||||||

lunch

iPabo



Afronding opleiding

* Afsprakeninleveren en presenteren
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Hoe verder

e Uiterlijk 27 februari alles inleveren
— Inhoud portfolio volgens site
— Huiswerkopdrachten
— Eigen ontwikkeling
— Onderzoek (later meer)

e Laatste bijeenkomst5 maart
e Uitreiking certificaten 5 maart
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huiswerkopdrachten

Analyse klad(denk)papier (dag 1)

Meetkunde: Praktische les cq ‘doe-activiteit” ontwerpen en
uitvoeren (dag 2)

— Facultatief: Meetkunde in de COEs en in de methode -vergelijken

— Facultatief: Methodetoets analyseren (zie dag 2)

Leerlijn verhoudingen of procenten (dag 3)

Facultatief: welke visualisering gebruik je zelf bij meten? (dag 4)
ERWD: Rekengesprek met zwakke deelnemer(s) (dag 4)
Facultatief: Starter (bijv. rond getallen) of ‘leuk lesidee’ (dag 5)

Verbanden: maak rekenopdracht rond tabellen of grafieken uit
beroep (dag 5).
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reflectieverslag

 Waar stond je? Wat wilde je leren?
— Doelen
— Rubrics
 Wat heb je geleerd? Waaraan kunnen wij dat
zien?
— Omschrijf het
— Wat heb je gedaan om dit te realiseren?
— Wat heb je aan producten om ons te overtuigen?
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Onderzoek

 PPT of handout van Presentatie

 Compactverslag ca 3 A4 —tjes, met de rest als bijlagen.

— Aanleiding
— Onderzoeksvraag
— Aanpak/wijze van werken

— Resultaten

* Persoonlijke reflectie — hoe kijk je erop terug? Wat heb je
ervan geleerd? Etc.
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Differentiatie en motivatie in de
rekenles
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Waarom?

“Differentiatie is een georganiseerde maar
flexibele manier om pro-actief het onderwijs
(lesgeven en leren) aan te passen, omin te

spelen op waar leerlingen zijn, en ze te helpen
maximaal te groeien”

(Tomlinson, 1999)
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Programma

 Waar lopen we tegenaan bij het aantrekkelijk en

succesvol maken van de les voor alle deelnemers?
(ca. 15 minuten)

* |deeén, jullie succeservaringen, theorie over
motivatie (ca. 1 uur)

* Eigen oplossingen kiezen (ca. 15 minuten)
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Obstakels

 Waar loop je tegenaan bij het aantrekkelijk en
succesvol maken van de les voor alle
deelnemers?

* Wissel kort uit (zie inventarisatie).

 Benoem enkele concrete punten voor jezelf
waar je graag een oplossing voor wilt.
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knelpunten

 Hoe kun je leerlingen weer activeren? (problemen

met motivatie, concentratie, zelfvertrouwen ..)

* Hoe kun je vanuit een geindividualiseerde
lesopzet als leraar optimaal begeleiden?

(organisatie en kunnen schakelen van uitleg)

* Hoe kun je zwakke rekenaars optimaal
begeleiden? (o.a. werken aan zelfvertrouwen, uit de tent lokken,

aanpassen van didactiek)

 Een rekenlokaal (materialen, opstelling tafels, leeromgeving, )

. Clﬁb}fl
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ldeeén en succeservaringen

* Georganiseerde differentiatie
* Differentiatie naar inhoud

* ‘Natuurlijke’ differentiatie

* Bij de start van een onderwerp
* Bij het oefenen

* Opgaven aanpassen
* Via variatie naast het boekje
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Georganiseerde differentiatie

* Via het ‘rooster’/de organisatie

— Parallel uur met homogene groepen
— Niet elke deelnemer evenveel ‘les’ etc.
— Regelmatig anders groeperen

* Binnen de klas/groep

— Niveau en tempodifferentiatie — voortgezet onderwijs
— Homogene niveaugroepjes in klas

— Klassengesprek daarna gedifferentieerd zelfstandig evt
verlengde instructie (basisonderwijs)

. CIIGB;;I
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Georganiseerde differentiatie

e Kwaliteitskaart
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Opbouw van een instructieles

Startactiviteit (5 minuten)

Interactieve instructie (15 minuten)

Introductie van de opgaven (5 minuten)

Zelfstandig werken Verlengde Instructie
(grote groep) (kleine groep)
(30 minuten) (10 minuten)

Zelfstandig werken
(20 minuten)

!E&E_ezamenlijke ﬂslgj/ting (5 minuten) g,

»
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Differentiatie naar inhoud

e Differentiatie in aanbod

— verschillende opdrachten op verschillend niveau

* Differentiatie in hulpmiddelen

— dezelfde opdrachten, maar met of zonder
hulpmiddelen

e Differentiatie in hoeveelheid

— meer of minder uitleg/oefening
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Natuurlijke differentiatie

* Alle leerlingen hetzelfde materiaal
— Toegankelijke instap
— Er is wat te kiezen

— Veel mogelijkheden dieper/verder te gaan

* Leerlingen kunnen op eigen niveau
(onderdelen van) het probleem oplossen

* Discussie is noodzakelijk
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Voorbeelden

/ 23| S| 5|56

Tlalalin|iz] 14

Patstand, 5 (16 |18 [ 20| 21 | 24
25 | 27 |28 | 30| 32| 35

(Inhoud

A6 | 40 | 42 | 45 | 45 | 40
| S6 | BA | Ba| T2 M

Caradisss verrmanevcldigan

iPabo
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Wat kan je zelf doen
met je rekenmethode?

Focus op de kernbegrippen!
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Bij de start van onderwerp

* Vraag deelnemers wat ze al weten

— Wat betekent het? Wat is het? kun je een voorbeeld
geven

— Waar komt het voor? Waarvoor is het handig/nodig?
Geef voorbeelden

— Geef voorbeelden van hoe jij ermee rekent die je dus
zelf kunt maken

— Wat is er moeilijk aan dit onderwerp?

* NB verschillende (werk)vormen mogelijk
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Opgaven aanpassen

Choose a number to use for the
missing amount. Solve vour problem.

There are 316 animal books in the
library. 118 of the books are about
dogs. The rest are about other animals.

There are animal books in the
library. Most of the books are about
dogs. The rest are about other animals.

revise

a. How many books are about other
animals?

a. How many books are about other
animals?

b. How can you add to show that your
answer is correct?

b. How can vou add to show that your
answer is correct?

Open versie: iedereen ‘kiest’ getallen en
strategieen op zijn eigen niveau en interpreteert

‘meeste’ .
I .paarna besprek & o

B
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Opgaven aanpassen

Choose one of these measurements:
« 1000 days,

How would vou determine if a person FEVISE * 10000 hours, or
could be 1 million hours old? * 1 million seconds

About how old is someone using the
measurement you unit chose?

Gestructureerde versie: biedt leerling keuzes passend bij
wat hij/zij aankan; oplossingsmanier is ‘vrij .

arna bespreken ,

!E = leren . CIIGB;?/

Inspireren
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Parallelle opgaven

Task 2:
Task 1: B'Ot bl , :
. S0 athletes participated in the
There were 10 625 athletes in the . 1, P . R
i A Thames Valley Track and Field Event
2004 summer Olympics. Of these, . o : . e
: : for Special Olympic Athletes. Of these
4329 were female. e
E—_— [ T athletes, 512 were female.
alculate the number of male athletes. . .

- - Calculate the number of male athletes.
Estimate to check vour work. L. _

. Estimate to check your work.

Eenvoudiger getallen voor leerlingen die meer moeite

hebben.
Bij bespreken ingaan op overeenkomsten in manier van

rekenen en op achterliggend begrip (hier: aftrekken)

. B o pane

nspireren




Voordelen

* ledereen kan aan het werk

e Zelf mogen kiezen voor getallen en aanpak
voelt beter dan steeds voorgestructureerde
stapjes moeten volgen

 Met eenvoudiger getallen toch bezig zijn met
dezelfde kernbegrippen
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Differentiéren bij oefenen
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* Trek lijntjes tussen sommen die bij elkaar horen en leg uit wat ze met

Klassikaal

elkaar te maken hebben.

e Bereken de sommen.

!!!OEFL blok 1, week 2, dag 4: Relaties tussen vermenigvuldigingen

/X 32 =
AL C = /0x 8 =
/X 16 =
7 X 88 = /X 8=56 7 % 64 =
/7 x 80 = 70 x 80 = 14 x 8 =
75 x 80 = 17 x 8 = 17 x 81 =

‘Pabo



. 7189 101214
g? c N 1516 | 18 | 20 | 21 | 24
Wilde horloges Pratende klok

25|27 128 | 30| 32 | 35
36 140 | 42 | 45 | 48 | 49

Geldrekenen

T, A
el ol Vs,
1 c3 5456|6364 72|81
Leg een bedrag neer Kies het hoogste -
bedrag
Oppervlakte

|
- 1 2 3 4 5 6

Bepaal de oppervlakte Oppervlakte
verknippen

B
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Inspireren
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Productief

 Bedenk zoveel mogelijk vermenigvuldigingen
met uitkomst 120.

* Kies zelf het kortingspercentage. Plak een
sticker en bereken de nieuwe prijs.

* Teken een terras met een oppervlakte van 36
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Eigen succeservaringen

* Wissel kortin je groep uit wat jullie aan
succeservaringen hebben op het gebied van
differentiatie/motivatie

e Kies uit welk idee plenair genoemd wordt.
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s = = leren
Inspireren

succeservaringen

Gebruik van starters, gericht op alle leerlingen, Bijv. met een
meetlint van ikea in tweetallen allerlei voorwerpen opmeten
Inzet van praktische opdrachten, praktisch in de zin van

laagdrempelige activiteiten. Bijv. leerlingen samen een taart laten
maken vanuit een gegeven recept (omgaan met maten en gewichten etc)

Leerlingen laten samenwerken in tweetallen, laten ervaren
dat samenwerken aan rekenen een gewone zak is net als in de
beroepscontext. (bijv. in tweetallen aan de computer)

Elke les starten vanuit een ander domein, daarna terug naar
onderwerp van de les.
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Differentiatie via variatie

met en naast je rekenmethode

iPabo



wie kan van bruto naar netto rekenen, help mijn loon klopt ALWEER niet

Halla,

Iz eriermand hier die weet hoeveel ervan je uurloan afgaat en wat je dan netto overhoudt, hoe je dat
berekend. Of moetje dat met je loon wat je onteangt berekenen.

Er klapt waalk iets niet met mijn loon, vaak krijg ik de overuren niet betaald (wat wel de afzpraak iz)

en als ik me dan meld krijg ik weer een voorschot maar meestal wordt dat voorschot de maand erna weer
afgetrokken, wat volgens mij eigenlijk niet mag omdat ik varige maand gewoon echt te weinig had en
eigenlijk nog meer moest hebben in totaal ook als ik het vaorschot erbij tel.

PHF het iz zo ingewikkeld.

Ik heb wel ong 700 eura tekort mmaar dat iz een bruto bedrag, en ik weet niet hoeveel daarvan dan ong
overblijft,

Alz ik weet hoe ik van bruto naar netto moet rekenen heb ik meer duidelijkheid met al mijn zommetes...

Ik heb vanmdidag gesprek hieraver en al veel op papier staan, als ik echter van bruto naar netto kan
rekenen zou het nog net iets duidelijker zijn allermaal dus ik hoop dat iermand e kan helpan.

Thrz 1M1
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Rekenen ‘verplaatsen’

Naar praktijklokaal
Naar burgerschap
Naar ander vak

Naar een projectweek
Naar de stage (BPV)
Naar een rekendag
Naar buiten
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Ga zelf
mee !
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Ga eens buiten het boekje

Winst 2 materialen voor het vimbo aantal items: 54 versie: 2-3-2006 Uit|eg| uDDrwaarden|

Print huidige selectie

ek

(pdf, kan even duren)

A

Hellingen

Kalenders

e ]
e

ANE
[15]14]
M 34

Magische vierkanten

i

Je positie op aarde

Kortste weg
f‘__:"

Meetinstrumenten

Hoo

Je ¥-box is kapot
Loodrecht
%ﬁdj

Muzieknoten

van! Of niet?

Jongens- en meisjesvoeten
-

Loods

Oppervlakten

Kaarten

Fincode

|type alles | Computerspel | Praktijkopdracht | wierkblad ”Wiskundeprestatie | |moei|ijkheidsgraad| alles Starter | Gevorderd | Excellent H
|domein| alles Relkenen | algebra | Statistiek | Meetkunde || |k\as | alles 1 | 2 | 3 | e H
|presentat|e Flaatjes Lijst | Trefwoorden || |SChOO| | Alles Merewade| Zpc | Ermnmen | Mondriaan| Oldenzaal| Fi H
—= -
n ' = ”
Archimedes Behang Betegeling Plein Bevolking, toen en nu
piapar — NG
E b Q . ] ] - kel
Brugklassen Coopertest De springende kikker Energie besparen
\\ SUPER 583
e friet 7
Fantasiehuis Friet met ... Gecijferdheid Geld uvitgewven is makkelijk. ..
/)
CJ
>4, r- : @_/\
] ¥
Getallen en bijgeloof Getal i Gevels Gokken daar word je beter Graveermachine
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opdracht

Loods

Je gaat een loods opknappen

[Wiskundeprestatie, vmbo-3-4, duur 20 minuten, leerling-tekst]

e Deze loods moet worden opgeknapt,

e De maten van de loods zijn:
12,54 m bij 30,75 m, de zijmuurhoogte is 2,69 m,
de hoogte tot de nok is 5,40 m.

Te doen

e de muren moeten worden geverfd met muurverf,
liefst in kleur. Ze zijn al gestuukt.

* op de betonnen vloer moet een laminaatvloer
gelegd worden,

e de loods zal worden verwarmd met gevelkachels,

Opdracht

® [Vlaak een plan om de loods op te knappen en maak
de bijbehorende begroting in Excel.

& YYergelijk in je plan minstens twee soorten/merken
muurverf; twee soorten laminaat en twee typen
gevelkachels, Zorg dat je berekeningsn goed te
volgen zijn, schrijf er dus bij waar ze over gaan.
Jullie meoeten duidelijlk maken voor welke verf,
laminaat en kachels je kiest en waarom. Bij jullie
keuze maak je een definitieve begroting in Excel,

- N
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coopertest

H— Coopertest
Verzamel en vergelijk Coopertest-gegevens

(Wiskundeprestatie, vmbo-1-2, duur 3 uren, leerling-tekst)

opdracht Hoe is het met de conditie van de klas?

e \Yraag aan de gymleraar of hij met de klas een

Coopertest wil organiseren. Verzamel de resultaten.

e Verwerk de resultaten op verschillende manieren
(tabel, grafiek), met of zonder computer.

e Zoek informatie op het internet over de Coopertest.,

Vergelijk jouw resultaten met de tabellen op
internet.
e Trek nu conclusies over de conditie van de klas.

bronnen - Coopertest 1
- Coopertest 2
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Motivatietheorie Deci en Ryan

Drie behoeften die motivatie bevorderen:

e autonomie: zelf keuzen kunnen maken
 competentie: gevoel van bekwaambheid
e relatie: sociale verbondenheid
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Motivatietheorie Deci en Ryan

 Soorten motivatie

extrinsieke intrinsieke

(in opdracht of (om de activiteit zelf)

om heel ander doel
te bereiken)
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Motivatietheorie Deci en Ryan

 Soorten motivatie

extrinsieke  autonome intrinsieke
(in opdracht of (omdat het doel (om de activiteit zelf)
om ander doel betekenisvol is)

te bereiken)
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Check

e Stimuleer jij autonome motivatie?

* Hoe komjij in jouw situatie tegemoet aan de

drie behoeften: autonomie, competentie,
relatie?

 Hoe kun je versterken?
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Eigen oplossingen kiezen

* Kies voor de door jou geformuleerde
‘obstakels’ een oplossing.

* Bespreek de concrete uitwerking kort met een
buurman/buurvrouw.
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Voornemens

* Noem concreet 1 voornemen.

eren
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inspireren

Lesopzet

Welke lesopzet past bij jou?
Individueel: kiezen

In 2-tallen: waar zitten de
differentiatiemogelijkheden?

Centraal: randvoorwaarden
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Les a

Docent geeft 10
min. uitleg op het
bord over de
oppervlakte van
rechthoek en
driehoek. Daarna
maken de
deelnemers
sommen. Na ca.
15 min. legt de
docent enkele
sommen uit op het
bord en laat de
deelnemers de
sommen nakijken
met een
antwoordboekje

s = = leren
Inspireren

Les b

Docent vraagt wat
deelnemers nog weten
van opperviakte. Gaat
gesprek aan over wat
opperviakte. is. Daarna
klassikale uitleg over
opperviakte

Les C

Deelnemers worden
allemaal aan het meten
gezet. Het hele lokaal
moet worden gemeten.
Hoe groot is de
opperviakte van de vloer,
want er moet nieuwe
laminaat op? vraagt de
docent

. CIN/B;?/’

Les d

ledere deelnemer
IS aan het werk
ergens in het boek.
Op het moment dat
de deelnemer een
vraag heeft stapt
de docent erop af
en zegt: "vertel
eens wat weet je al
van opperviakte?”

Les e

De docent geeft de
deelnemers de
opdracht: “plak met
tape maar eens een
vierkante meter op de
grond”

A
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Volgende keer 5 maart

e Korter 10:00- circa 14:00

* |Inleiding
* Presentaties per groepje
* Lunch + evaluatie

* Uitreiking
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praktisch

* Onderzoek en portfolio af uiterlijk 26 februari

* Certificaat -> heb je de intake ooit ingevuld
(voor geboortedatum en plaats)

Wil je mensen meenemen op 5 maart — geef
het tijdig door.
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Succeservaringen

* Leerling naar voren halen: Laat leerlingen hun
eigen aanpak voor de klas voordoen.

* Neem een TOA-toets, neem een aantal
sommen, en laatin groepjes uitwerken (kan je
zo maar een TOA-toets nemen? Als je ze niet
op grote schaal verspreidt kan het gewoon).
Goed voor motivatie en differentiatie. Door
naar elkaars antwoorden/uitwerkingen te
kijken zijn leerlingen geinteresseerd
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* Dobbelstenen: de punten zijn getallen. Dus
gooien levert een som.

* A3-vellen: opgaven van o.a. (vb)cito-toets.
Kiezen welke je wilt doen (in tweetallen). Je
blijft ‘rondlopen’ tijdens het oplossen zodat je
ook andere oplossingen kunt bekijken.
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* Groepeer op thema’s (domeinen, niveaus) in
de klas.

e Afwisselingin de les: gebruik
praktijkvoorbeelden van het eigen vak

* |n eigen tempo eigen programma volgen (op
computer), hier kun je ook motivatie uit halen

(‘boven je macht werken’ kan dan ook als een
leerling dat wil).
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* Leerling zoekt iets uit op een bepaald
onderwerp, en presenteert dat voor de klas.

* Sommen doorgeven onder leerlingen
(‘speeddaten’)
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